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Актуальность профилактики деструктивных форм поведения обучающихся 

обусловлено тем, что с каждым годом возрастает численность несовершеннолетних с 

особыми образовательными потребностями, в социуме происходит неуклонный рост 

подростковой девиации, возникают всё более разнообразные и усложняющиеся формы её 

проявлений, усиливаются негативные последствия асоциального поведения как для самих 

несовершеннолетних, так и для всего общества.  

Самым тревожным является то, что подростковая девиация характеризуется 

постоянством и нежелательным динамизмом. В сферу антиобщественной деятельности 

втягивается всё больше молодых людей, объединяющихся для совершения преступлений, 

число которых неуклонно растёт. В создавшейся ситуации наиболее актуальными и 

социально значимыми задачами становится не только сдерживание роста подростковой 

девиации, но и повышение эффективности превентивных и отдалённых технологий 

выявления и профилактики деструктивных форм поведения у подростков. Вызывает 

оправданный интерес выявление особенностей подростковой девиантности, обусловленной 

микросоциальным окружением, семьёй, личностными, социально-групповыми, 

психологическими и иными характеристиками. Возникает потребность в формировании 

нового педагогического дискурса, отражающего основные особенности и тенденции, 

причины и факторы подростковой девиации, стратегию профилактической работы в 

соУУВРеменном трансформирующемся обществе.  

Цель: профилактика деструктивных форм поведения (делинквентное, девиантное, 

аддиктивное, суицидальное, экстремистского и др.) среди обучающихся.  

Задачи:  

- раннее выявление обучающихся с признаками деструктивного поведения;  

- создание системы эффективной профилактики и предупреждения деструктивных 

форм поведения у обучающихся;  

- внедрение технологий профилактики деструктивного поведения;  

- обеспечение комплексной психолого-медико-социальной помощи детям, их семьям, 

находящимся в трудной жизненной ситуации, с признаками деструктивного поведения.  

- Расширять теоретические знания обучающихся, педагогов, сотрудников колледжа, 

родителей по вопросу профилактики деструктивного поведения студентов;  

- Создать условия для активного включения обучающихся в социально-

экономическую культурную жизнь общества.  

  

№ 

п/п 
Мероприятие 

Сроки 

проведения 
Ответственный 

Мероприятия по формированию навыков антитеррористического поведения 

обучающихся, по предупреждению и противодействию экстремистской  

деятельности  

1.   Обновление информационных 

стендов по социально-психологической и 

правовой помощи обучающимся. 

Размещение информации о службах, 

оказывающих социально-

психологическую помощь, в том числе 

экстренную психологическую помощь по 

телефону на сайте и стендах Колледжа. 

В течение года  Зам. директора по 

УВР, советник по 

воспитанию, 

кураторы групп, 

педагог-психолог  

 



2.   Создание базы данных обучающихся  

«группы риска»  

Выявление обучающихся, склонных 

к правонарушениям, суициду, 

другим проявлениям деструктивного 

поведения  

В течение года  Зам. директора по 

УВР, советник по 

воспитанию, кураторы 

групп, педагог-

психолог  

3.   Проведение  мониторинга 

социальных сетей «Интернет» в  

целях  выявления  признаков 

асоциального, суицидального 

поведения  несовершеннолетних 

обучающихся.  

В течение года  Зам. директора по 

УВР, советник по 

воспитанию, кураторы 

групп, педагог-

психолог, социальный 

педагог  

4.   Организация деятельности службы 

примирения, направленной на 

разрешение конфликтов, улучшение 

межличностных отношений.  

В течение года  Зам. директора по 

УВР, советник по 

воспитанию, кураторы 

групп, педагог-

психолог  

5.   Проведение воспитательных 

мероприятий, направленных на 

пропаганду здорового образа жизни, 

профилактику асоциальных явлений 

среди несовершеннолетних, 

профилактику безопасного 

поведения при буллинге и 

кибербуллинге, профилактика 

информационной безопасности  

В течение года  Зам. директора по 

УВР, советник по 

воспитанию, кураторы 

групп, педагог-

психолог  

6.   Организация взаимодействия с 

родителями по вопросам выявления и 

предупреждения асоциального 

поведения несовершеннолетних, 

урегулирования детско-родительских 

конфликтов, консультирование по 

вопросам информационной 

безопасности, подростковом 

суициде.  

В течение года  Педагог-психолог  

7.   Социально-психологическое 

тестирование обучающихся 1 и 2 

курсов с целью выявления скрытого 

контингента из «группы риска» и 

уровня латентности 

правонарушений, связанных с 

девиантным поведением  

В течение года  Зам. директора по 

УВР, советник по 

воспитанию, педагог-

психолог  

8.   Семинар-тренинг по профилактике 

деструктивного влияния 

неформальных социокультурных 

групп в молодежной среде) 

В течение года   Зам. директора по 

УВР, советник по 

воспитанию, кураторы 

групп  



9.   Социально-психологическое 

тестирование «Адаптация 

первокурсников»  

Январь Педагог-психолог  

10.   Организация работы с 

обучающимися и родителями по 

формированию навыков здорового 

образа жизни и профилактике ВИЧ - 

инфекции  

Декабрь  Зам. директора по 

УВР, педагог-психолог  

11.   Тренинг для обучающихся «Мы 

разные – но мы вместе», 

направленный на формирование 

толерантного отношения и 

предупреждению этнических и 

межнациональных конфликтов  

Февраль  Зам. директора по 

УВР, советник по 

воспитанию, педагог-

психолог  

12.   Тренинг среди обучающихся «Как 

управлять стрессом»  

Апрель   Педагог-психолог  

13.   Обеспечение работы спортивных 

секций, клубов, студий по интересам  

В течение года  Зам. директора по УВР  

14.   Обеспечение возможности занятости 

обучающихся в летний период  

В течение года  Штаб студенческих 

отрядов  

15.   Кураторство волонтерского движения  В течение года   Зам. директора по 

УВР, советник по 

воспитанию  

16.   Индивидуальные консультации с 

обучающимися   

В течение года   Педагог-психолог  

Мероприятия с сотрудниками колледжа, родителями  

1.  Изучение законодательства РФ по 

вопросам ответственности 

девиантное поведение в различных 

формах проявления, разъяснения 

сущности этого понятия и его 

общественной опасности.  

В течение года  Администрация 

колледжа 

2.  Включить в повестку родительского 

собрания вопросы по профилактике 

деструктивного поведения, активного 

участия родителей в воспитании 

бдительности, ответственности за 

личную и коллективную 

безопасность у обучающихся.  

По плану 

проведения 

родительских 

собраний  

Кураторы групп  

3.  Заседания межведомственных 

комиссий.  

В течение 

учебного года  

Зам. директора по 

УВР, советник по 

воспитанию  

4.  Разработка рекомендаций, буклетов 

для родителей и учащихся по 

повышению информационной 

грамотности по вопросам 

современных молодежных течений  

Март Зам. директора по 

УВР, советник по 

воспитанию  



5.  Посещение внешних мероприятий 

педагогами колледжа (семинаров, 

конференций)   

В течение 

учебного года  

Администрация 

колледжа 

  


